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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
Ufficio VI – Cremona 

 
Prot. MIUR AOO USPCR RU/4359       Cremona, 14 giugno 2016

     

 

Ai Dirigenti Scolastici 

 degli Istituti Comprensivi della Provincia 

 

Ai Docenti di Educazione Fisica della scuola secondaria di I Grado 

  

   Ai Docenti delle attività motorie della Scuola Primaria 

      

Ai Tecnici  ASA 

  

 

                                                  Loro indirizzi 

 

    

Oggetto: Corso di formazione F.I.Ba. (Federazione Italiana Badminton) per  Docenti e Tecnici ASA 

 

 

“LE CONOSCENZE E I CONTENUTI DELLA DISCIPLINA  DEL BADMINTON” 
 

La FIBA (Federazione Italiana Badminton),  in collaborazione con l’UST di Cremona organizza una 

giornata di “Formazione e Aggiornamento” riservandola ai tutti i docenti  delle attività motorie in 

servizio nelle Scuole Primarie  e negli Istituti Comprensivi della Provincia di Cremona e ai Tecnici  

ASA che lavorano nelle scuole per far conoscere il badminton attraverso una metodologia 

didattica efficace ed innovativa sperimentata ormai in tutto il mondo. 

 

Iscrizioni 

Tutte le iscrizioni ai corsi Teacher dovranno pervenire on-line tramite accesso dal seguente link: 

http://goo.gl/forms/dE7nKOjTPr entro e non oltre il 20 agosto 2016.  

Saranno accettate esclusivamente le iscrizioni pervenute online. 

Non potranno partecipare coloro che hanno già aderito al Progetto nei precedenti anni - Minimo 

16 partecipanti per l’attivazione del corso - accesso illimitato.  

 

Al termine del corso verrà rilasciato l’attestato e la qualifica di Teacher scolastico del progetto 

Shuttle Time della FIBa con opportunità poi di ricevere i Kit gratuiti dalla FIBa. 

 

Materiali del progetto: 

- MANUALE E DVD: in occasione del Corso TEACHER, tutti i corsisti riceveranno il Manuale “Shuttle 

Time” in dotazione con DVD. I manuali  saranno inviati dalla Segreteria Federale ai Tutor prima 
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dello svolgimento dei corsi. 

- APP SHUTTLE TIME in ITALIANO: creata da BWF con la collaborazione della FIBa, è un’app. 

scaricabile gratuitamente sia per IOS che Android, con tutte le Risorse del Progetto consultabili su 

tutti i dispositivi mobili (Tablet, Smartphone Etc.), rappresenta uno strumento didattico ed una 

risorsa fondamentale. 

 

Si consiglia agli iscritti di scaricare in formato digitale il manuale shuttle time reperibile sul sito 

della FIBA e l’ App. visionandoli prima dell’inizio del corso allo scopo di avere almeno un’idea di 

quello che andremo a trattare. 

 

Data del corso: Sabato 10 settembre 2016 unica giornata 

 

Durata del corso 8 ore (4 al mattino, 4 al pomeriggio) 

 

Sede del corso : Canottieri Leonida Bissolati - Via Riglio 12 - Cremona, struttura polisportiva dotata 

di ampio palazzetto, aula e servizio ristorante. 

 

 

 

Programma del corso 
 

Mattino  

 

• ore 8.45 ritrovo e registrazione dei partecipanti:  

• ore 9.00 introduzione, impostazione  del  corso e presentazione del progetto Shuttle 

Time (aula) 

• ore 10.00  le risorse del progetto e la struttura del manuale (aula) 

• ore 10.30  simulazione delle lezioni (palestra) 

• ore 11.45  feed-back e introduzione al lavoro del pomeriggio (aula) 

• ore 12.00  presentazione del progetto Shuttle Time nelle scuole ed adempimenti 

amministrativi (aula) 

 

 

• ore 13.00 pausa pranzo 

 

 

Pomeriggio 

 

• ore 14.00 I.D.E.A.S. come condurre una lezione, metodologie d’apprendimento e 

stili  d’insegnamento 

• ore 15.00 esercitazioni pratiche (in palestra) 

• ore 16.00 la gestione del gruppo e la valutazione dei teachers (in aula) 

• ore 16.30 esercitazioni pratiche, pianificare e stabilire obiettivi per un gruppo 

specifico di alunni, la gestione delle difficoltà e degli imprevisti (in palestra) 

• ore 17.30 Ripasso del corso e  feed-back (in aula) 
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Note organizzative comuni: 

 

• Il corso sarà attivato solo al raggiungimento di un minimo di sedici (16) adesioni; 

• ai corsi è necessario l’abbigliamento sportivo; appare indispensabile che i partecipanti siano 

parte attiva nei laboratori pratici; 

• l’iscrizione al corso è gratuita e deve essere  effettuata unicamente alla FIBa dal link che 

trovate in prima pagina;  

• chiedo cortesemente ai colleghi di fare passaparola alle insegnanti di scuola primaria della 

vostra scuola o di vostra conoscenza 

• Il corso sarà tenuto dal prof. Gianpaolo Pedrini Tutor del progetto Shuttle Time della FIBa 

  

  

 

                                                                                                                         Il Dirigente Ust-Cr 

                                                                                                                      Francesca Bianchessi 

                                                                                                                                     f.to 

 

                                                                                                        Il Tutor del progetto Shuttle Time FIBa 

                                                                                                                        Gianpaolo Pedrini 

                                                                                                                                      f.to 

                                                                                                              
 
FB/gp 
Referente per l’attività motoria e sportiva scolastica e per il benessere psico-fisico nelle scuole 
Gianpaolo Pedrini 
0372-468312 cell. 3393146242 
e-mail: gianpaolo.pedrini@istruzione.it 

 


